
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10h00-11h15
U7

10h00-11h00
MICROBASKET 

3/4 ans

11h15-12h30
U9

11h00-12h00
MICROBASKET

4/5 ans

17h00-18h30
U13 G

17h00-18h15
U11 1-2

17h00-18h15
U11 1-2

18h30-19h45
U15 F / U18 F

18h15-19h30
U15 G / U13 1 G

19h45-21h00
U18 G / U21 G

19h30-21h00
SF1

19h30-21h00
SF1

19h30-21h00
SF2-3

18h00-20h00
BASKET LOISIRS

21h00-22h30
SHOOTING

21h00-22h30
SM1

21h00-22h30
SM1-2 / U21 G

21h00-22h30
SM2-3 / U21 G

màj le 22/07/2026

18h00-19h30
U18 G

MICRO BASKET
à la séance

planning à définir
10 séances 
minimum 

proposées

Planning USSJ BASKET
(sous réserve de modification)

SAISON 2026-2027

MERCREDI

14h00-15h30
U13 1-2 G

15h30-16h45
U15 G

16h45-18h00
U13F / U15 F


